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PHAÙP UYEÅN CHAÂU LAÂM 

QUYEÅN 87 
 

Thieân thöù 87: THOÏ GIÔÙI (Phaàn moät) 
Thieân naøy coù 7 phaàn: Thuaät yù, Khuyeán trì, Tam quy, nguõ giôùi, Baùt 

giôùi, Thaäp thieän vaø tam tuï. 
 

Phaàn thöù nhaát: THUAÄT YÙ 
Raèng ba coõi chaúng yeân laønh, gioáng nhö ngoâi nhaø löûa, tröø khoå vaø 

ban vui, caàn phaûi kính troïng giôùi; kinh noùi roõ nhieàu loaïi, maø keå laïi ba- 
naêm, coù theå vöôït ñöôøng xa, ví nhö ñoâi baøn chaân; giöõ gìn ñöôïc taát caû, ví 
nhö ñaát meânh moâng; nuoâi vaïn vaät lôùn leân, ví nhö möa ñuùng muøa; kheùo 
chöõa laønh caùc beänh, ví nhö thaày thuoác gioûi; coù theå tröø ñoùi khaùt, ví nhö 
vò cam loà; cöùu giuùp moïi chìm ñaém, ví nhö caàu vöôït soâng; vaän chuyeån 
qua bieån roäng, ví nhö tuùi phao noåi; chieáu roïi tröø ñen toái, ví nhö ngoïn ñeøn 
saùng; ngaên ñieàu traùi döøng aùc, ví nhö kheùo caûnh giaùc. Quay veà vôùi giaûi 
thoaùt, hoaøn toaøn thôø Thi La, toâ ñieåm theâm Phaùp thaân, ví nhö chuoãi anh 
laïc. Nhöõng ví duï nhö vaäy, cuõng coù nhieàu voâ löôïng, leõ naøo khoâng kính 
troïng, doác taâm yù phuïng trì? 

 
Phaàn thöù hai: KHUYEÁN TRÌ 
Nhö kinh Nieát baøn noùi: “Muoán thaáy Phaät taùnh chöùng ñöôïc Nieát 

baøn, caàn phaûi doác taâm yù tu trì tònh giôùi. Neáu phaù huûy tònh giôùi laø quyeán 
thuoäc cuûa ma, khoâng phaûi laø ñeä töû cuûa Phaät.” 

Coøn trong kinh Ñaïi Phaåm noùi: “Neáu ta khoâng trì giôùi thì seõ rôi 
vaøo trong ba ñöôøng aùc, thaân ngöôøi haõy coøn khoâng coù ñöôïc, huoáng hoà 
coù naêng löïc thaønh töïu chuùng sanh, laøm saïch coõi nöôùc Phaät, ñaày ñuû Nhaát 
thieát chuûng trí ö?” 

Coøn trong kinh Taùt Giaø Ni Kieàn Töû noùi: “Neáu Ta khoâng trì giôùi thì 
ngay caû thaân Daõ can gheû lôû haõy coøn khoâng coù ñöôïc, huoáng gì laø coù ñöôïc 
thaân coâng ñöùc voâ bieân?” 

Coøn trong kinh Hoa Nghieâm coù keä raèng: 
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raèng: 

“Giôùi laø goác cuûa ñaïo Boà ñeà Voâ thöôïng, 
Caàn phaûi giöõ gìn giôùi thanh tònh ñaày ñuû, 
Neáu luoân luoân kieân quyeát giöõ gìn giôùi caám, 
Thì ngöôøi naøy ñöôïc Nhö Lai thöôøng khen ngôïi.” 

Coøn trong kinh Nguyeät Ñaêng Tam Muoäi noùi: “Ñöùc Phaät thuyeát keä 
 

“Tuy coù saéc töôùng thoï maïng vaø ña vaên, 
Neáu khoâng coù giôùi thì ví nhö caàm thuù, 
Duø ôû ñòa vò thaáp heøn ít thaáy nghe, 
Maø giöõ giôùi thanh tònh goïi laø thaéng só.” 

Coøn trong kinh Di Giaùo noùi: “Giôùi laø caên baûn ñích thöïc thuaän vôùi 
giaûi thoaùt, laïi giöõ gìn giôùi naøy coù theå phaùt sinh caùc thieàn ñònh, vaø toân 
troïng giôùi naøy laø baäc Ñaïi Sö cuûa caùc oâng, neáu Ta ôû theá gian thì cuõng 
khoâng khaùc gì giôùi aáy.” 

Coøn trong luaän Trí Ñoä noùi: “Neáu caàu mong lôïi ích to lôùn thì neân 
kieân quyeát trì giôùi, gioáng nhö tieác vaät baùu voâ giaù, gioáng nhö baûo veä 
thaân maïng cuûa mình, bôûi vì giôùi laø truù xöù cuûa taát caû moïi phaùp thieän. Laïi 
gioáng nhö khoâng coù chaân maø muoán ñi, khoâng coù caùnh maø muoán bay, 
khoâng coù thuyeàn maø muoán qua soâng, laø ñieàu khoâng theå coù ñöôïc. Neáu 
khoâng coù giôùi thanh tònh maø muoán ñaït ñöôïc quaû baùo tuyeät vôøi, cuõng laïi 
nhö vaäy. Neáu rôøi boû giôùi naøy, cho duø ôû nuùi röøng uoáng thuoác aên coû maø 
cuøng vôùi caàm thuù naøo coù khaùc gì. Neáu coù theå giöõ gìn giôùi thanh tònh, thì 
höông ñöùc haïnh toûa khaép möôøi phöông, thanh danh truyeàn roäng moïi nôi, 
trôøi ngöôøi yeâu meán kính troïng, nhöõng öôùc nguyeän ñeàu ñaït ñöôïc. Ngöôøi 
giöõ giôùi thanh tònh vaøo luùc thoï maïng chaám döùt, dao gioù caét xeû thaân hình- 
xöông thòt rôøi raõ-nhòp soáng ñoaïn tuyeät maø taâm khoâng heà sôï haõi.” 

Coøn trong luaän Ñòa Trì noùi: “Nhaân cuûa ba möôi hai töôùng khoâng 
laø gì khaùc, ñeàu do trì giôùi maø ñaït ñöôïc. Neáu khoâng trì giôùi thì thaân ngöôøi 
thaáp heøn haõy coøn khoâng coù ñöôïc, huoáng gì laø baùo töôùng cuûa baäc Ñaïi 
nhaân”. 

Coøn trong luaän Thaønh Thaät noùi: “Laâu ñaøi cuûa Ñaïo phaåm laáy 
giôùi laøm lôùp töôøng ngoaøi, toøa thaønh cuûa tam thieàn ñònh laáy gioôùi laøm 
coät choáng, phaûi ñeo aán cuûa giôùi môùi coù theå tieán vaøo trong moïi phaùp 
thieän.” 

Coøn trong luaän Taùt Baø Ña noùi: “Ñöùc Phaät baûo vôùi Tyø kheo: Giôùi 
coù boán nghóa, coá yù huûy phaïm thì naëng hôn so vôùi kinh. 1- Giôùi laø ñaát 
baèng cuûa Phaät phaùp, moïi ñieàu thieän töø ñaây maø sinh ra vaø lôùn leân; 2- taát 
caû Phaät töû ñeàu döïa vaøo giôùi maø an truù, neáu khoâng coù giôùi thì khoâng  coù 
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nôi naøo nöông töïa, taát caû chuùng sanh nhôø vaøo giôùi maø toàn taïi; 3- Giôùi 
laø caùnh cöûa thöù nhaát höôùng ñeán Nieát baøn, neáu khoâng coù giôùi thì khoâng 
bieát töø ñaâu coù theå tieán vaøo toøa thaønh Nieát baøn; 4- Giôùi laø xaâu chuoãi ngoïc 
cuûa Phaät phaùp, luoân luoân trang nghieâm laøm raïng rôõ Phaät phaùp. Nhöng 
vì sao luaät môùi keát taäp, maø laïi hôn haún, maø laïi giöõ kín? Chæ vì caùc kheá 
kinh khoâng choïn löïa thôøi gian vaø con ngöôøi tuyeân thuyeát maø ñöôïc goïi laø 
kinh, luaät thì khoâng nhö vaäy, chæ rieâng Phaät töï mình thuyeát giaûng, chuû 
yeáu ôû trong Taêng ñoaøn, cho neân hôn haún.” 

Coøn döïa theo kinh Nieát baøn noùi: “Nhö hoä trì giôùi troïn veïn cho 
ñeán suoát ñôøi, duø maïng chung cuõng khoâng coá tình vi phaïm. Ñöùc Phaät noùi 
thí duï raèng: Nhö moät la saùt theo ngöôøi vöôït qua bieån roäng cöù caàu xin 
chieác tuùi phao. Ngöôøi vöôït bieån ñaùp raèng: Thaø gieát cheát thaân maïng chöù 
chieác phai thì khoâng ñöôïc. La saùt laïi noùi: Khoâng baèng loøng cho heát thì 
coù theå laøm ôn ban cho moät nöûa tuùi phao. Ngöôøi aáy vaøo luùc baáy giôø cuõng 
khoâng cho. Nhö vaäy laàn löôït cho ñeán xin chæ moät maûy nhoû. Ngöôøi aáy 
vaøo luùc baáy giôø ngay caû maûy nhoû cuõng khoâng cho. Boà Taùt ma ha taùt luùc 
trì caám giôùi cuõng laïi nhö vaäy, La saùt phieàn naõo cuùi giuïc laøm cho Boà Taùt 
phaïm vaøo boán troïng giôùi, baûo veä caùc khinh giôùi coøn laïi nhöng Boà Taùt 
khoâng nghe theo. Khuyeân phaâm vaøo loãi Taêng taøn, Boà Taùt khoâng ñoàng 
yù. Khuyeân phaïm vaøo loãi Ba daät ñeà, Boà Taùt khoâng baèng loøng. Khuyeân 
phaïm vaøo loãi Ñeà xaù ni, Boà Taùt khoâng chaáp nhaän. Khuyeân phaïm vaøo loãi 
Ñoät caùt la, Boà Taùt khoâng thuaän theo.” 

Vì vaäy trong kinh noùi: “Boà Taùt ma ha taùt giöõ gìn boán troïng giôùi 
cho ñeán Ñoät caùt la, kính troïng kieân coá nhö nhau chöù khoâng coù gì sai 
khaùc. Phaùt ra lôøi nguyeän raèng: Thaø laáy thaân naøy lao vaøo hoá saâu löûa döõ 
röøng röïc, chöù suoát ñôøi khoâng huûy phaïm caám giôùi cuûa chö Phaät ba ñôøi, 
cuøng vôùi caùc nöõ cö só maø laøm ñieàu baát tònh. Laïi phaùt nguyeän raèng: Thaø 
duøng saét noùng quaán quanh thaân mình, chöù suoát ñôøi khoâng daùm duøng 
thaân phaù giôùi nhaän laáy y phuïc cuûa ñaøn vieät tín taâm. Laïi phaùt nguyeän 
raèng: Thaø duøng mieäng naøy nuoát vieân saét noùng, chöù suoát ñôøi khoâng daùm 
duøng mieäng phaù giôùi aên nhöõng ñoà aên thöùc uoáng cuûa ñaøn vieät tín taâm. Laïi 
phaùt nguyeän raèng: Thaø ñeå thaân naøy naèm treân saét noùng röïc löûa, chöù suoát 
ñôøi khoâng daùm duøng thaân phaù giôùi nhaän laáy giöôøng chieáu chaên maøn cuûa 
ñaøn vieät tín taâm. Laïi phaùt nguyeän raèng: Thaø duøng thaân naøy nhaän chòu 
ba traêm muõi kieám, chöù suoát ñôøi khoâng daùm duøng thaân phaù giôùi nhaän laáy 
thuoác thang chöõa trò cuûa ñaøn vieät tín taâm. Laïi phaùt nguyeän raèng: Thaø 
duøng thaân naøy lao vaøo vaïc saét noùng, chöù suoát ñôøi khoâng daùm duøng thaân 
phaù giôùi nhaän laáy phoøng oác cuûa ñaøn vieät tín taâm. Laïi phaùt nguyeän raèng: 
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Thaø duøng chaøy saét ñaùnh naùt thaân naøy khieán nhö caùt buïi, chöù suoát ñôøi 
khoâng daùm duøng thaân phaù giôùi nhaän söï leã laïy cuûa ñaøn vieät tín taâm. Laïi 
phaùt nguyeän raèng: Thaø duøng saét noùng moùc hai maét mình, chöù khoâng 
duøng taâm nhieãm oâ tham nhìn saéc ñeïp; thaø duøng duøi saét ñaâm choïc khaép 
hai tai, chöù khoâng duøng taâm nhieãm oâ nghe nhaän caùc aâm thanh; thaø duøng 
dao saéc caét boû muõi mình, chöù khoâng duøng taâm nhieãm oâ tham ñaém theo 
caùc muøi höông; thaø duøng dao saéc caét boû löôõi mình, chöù khoâng duøng taâm 
nhieãm oâ tham ñaém theo nhöõng vò ngon; thaø duøng ruøi saéc chaët ñöùt thaân 
mình, chöù khoâng duøng taâm nhieãm oâ tham ñaém theo nhöõng söï xuùc chaïm. 
Taïi vì sao? Bôûi vì nhöõng nhaân duyeân naøy coù naêng löïc laøm cho haønh giaû 
rôi vaøo ñòa nguïc ngaï quyû suùc sanh. 

Laïi phaùt nguyeän raèng: Boà Taùt hoä trì caùc caám giôùi nhö vaäy roài, taát 
caû ñem giuùp cho heát thaûy chuùng sanh, nguyeän laøm cho chuùng sanh ñaït 
ñöôïc giôùi thanh tònh, khoâng laøm toån thaát ñeán giôùi, khoâng giaûm suùt giôùi, 
tuøy thuaän vôùi giôùi, cuoái cuøng laø giôùi, thaønh töïu ñaày ñuû giôùi Ba la maät. 
Luùc Boà Taùt ma ha taùt tu trì giôùi thanh tònh nhö vaäy, thì ñöôïc truù vaøo phaàn 
vò Baát Ñoäng Ñòa thöù nhaát.” 

Lôøi thuaät laïi: Boà Taùt ñaõ coù theå kieân quyeát giöõ gìn caám giôùi ñaït 
ñöôïc quaû baát thoái nhö vaïy, nay khuyeán khích ñaïo tuïc coù ai coù theå ngöôõng 
moä, thuaän theo thoï ba tuï tònh giôùi- möôøi voâ taän giôùi-hai möôi boán giôùi 
vaø taát caû caùc giôùi thuoäc taïi gia hay xuaát gia, nhö hai traêm naêm möôi giôùi 
hoaëc naêm traêm giôùi…, ñeàu coù theå giöõ gìn troïn veïn, laø Phaät töû thaät söï, môû 
caùnh cöûa Phaät taùnh, tieán vaøo ñaïo Nieát baøn. 

Coøn trong kinh Thaäp Luaân noùi: “Hoaëc coù ngöôøi hoûng giôùi maø kieán 
khoâng huûy hoaïi thì ôû trong Thaùnh ñaïo coù theå ñaûm nhaän ñöôïc phaùp khí”. 
Boán caâu phaân bieät roõ raøng, suy nghó yù nghóa coù theå bieát roõ. Do ñoù trong 
kinh Nieát baøn noùi: “Ñoái vôùi Thöøa maø trì hoaõn thì môùi goïi laø trì hoaõn, ñoái 
vôùi Giôùi maø trì hoaõn thì khoâng goïi laø trì hoaõn.” Cuõng coù boán caâu phaân 
bieät roõ raøng coù theå bieát. 

Coøn trong kinh Bieän YÙ Tröôûng Giaû Töû noùi: “Ñöùc Phaät giaûng giaûi 
cho con trai cuûa Tröôûng giaû Bieän yù, caàn phaûi coù naêm vieäc laøm seõ ñöôïc 
sanh leân coõi trôøi, maø duøng keä tuïng raèng: 

Khoâng saùt sinh caûm ñöôïc soáng laâu, 
Khoâng coù beänh taät thöôøng giaûi thoaùt, 
Taát caû ñöôïc ñòa vò coõi trôøi, 
Thaân yeân oån raïng rôõ voâ cuøng. 
Khoâng troäm caép thöôøng ñöôïc giaøu coù, 
Tieàn cuûa chaâu baùu ñeàu töï nhieân, 
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Baûy baùu laøm cung ñeän röïc rôõ, 
Taâm vui veû luoân luoân toát laønh. 
Nam vaø nöõ ñeàu khoâng taø daâm, 
Thaân theå saùng ngôøi luoân saïch seõ, 
Sanh ra thöôøng ñöùng ñaén trang nghieâm, 
Ñöùc haïnh töï nhieân thaät roõ raøng. 
Khoâng löøa doái gioïng noùi sang saûng, 
Lôøi noùi thöôøng thoâng minh nhanh nhaïy, 
Baøn luaän khoâng bao giôø noùi laép, 
Noùi ra ñöôïc moïi ngöôøi toân troïng. 
Röôïu thòt khoâng ñöa vaøo trong mieäng, 
Khoâng coù yù sai laàm taùn loaïn, 
Neáu ñang ôû nôi ñaõ sinh ra, 
Trôøi ngöôøi thöôøng toân troïng giöõ gìn. 
Neáu sau khi thoï maïng chaám döùt, 
Hai möôi laêm vò thaàn ñoùn tieáp, 
Naêm phöôùc töï nhieân quy tuï ñeán, 
Hình boùng saùng ngôøi thaät röïc rôõ.” 

Coøn trong luaän Ñaïi trang nghieâm noùi: “Xöa coù gia ñình Chieân Ñaø 
Lôïi sanh ñöôïc baûy ngöôøi con trai, saùu ngöôøi anh ñeàu ñaït ñöôïc quaû vò Tu 
ñaø hoaøn, chæ rieâng ngöôøi em uùt vaãn ôû ñòa vò phaøm phu. Ngöôøi meï thuoäc 
taàng lôùp Chieân Ñaø Lôïi, chính mình ñaït ñöôïc quaû vò A-na-haøm. Anh em 
goàm baûy ngöôøi ñeàu giöõ naêm giôùi, nöôùc aáy theo leä thoâng thöôøng thì taàng 
lôùp Chieân Ñaø Lôïi seõ laøm coâng vieäc gieát ngöôøi, trai gaùi trong nöôùc phaïm 
toäi gieát haïi-troäm caép-taø daâm vaø nhöõng toäi naëng khaùc, ñeàu sai taàng lôùp 
Chieân Ñaø Lôïi gieát cheát ngöôøi phaïm toäi. Luùc aáy Quoác Vöông cho goïi 
ngöôøi anh caû nhaø aáy noùi raèng: Coù keû phaûi cheát, oâng haõy ñi gieát cheát keû 
aáy. Ngöôøi anh caû xin pheùp töï trình baøy: Chæ mong roäng loøng tha thöù, toâi 
thoï naêm giôùi giöõ thaân caån thaän, thaäm chí saâu kieán cuõng khoâng daùm gieát 
haïi, khoâng theå naøo laøm ñieàu sai traùi, thaø töï gieát cheát mình chöù khoâng 
daùm phaïm giôùi. Luùc aáy nhaø vua noåi giaän truyeàn leänh ñem ñeán chôï 
cheùm ñaàu. Laïi thöa vôùi nhaø vua raèng: Thaân laø daân cuûa nhaø vua, taâm laø 
taâm cuûa toâi, tuøy yù nhaø vua muoán gieát, nhöng gieát cheát taâm toâi thì khoâng 
ñöôïc, kính caån nghe theo maïng leänh cuûa nhaø vua laäp töùc khieán cho beâu 
ñaàu. Sau ñoù cho goïi nhöõng ngöôøi em, caû naêm ngöôøi ñeàu noùi: Thoï giôùi 
khoâng daùm laøm vieäc gieát haïi. Nhaø vua giaän döõ voâ cuøng, sai gieát cheát 
caû naêm ngöôøi. Tieáp ñeán laïi cho goïi ngöôøi em uùt, hai meï con cuøng ñeán. 
Nhaø vua thaáy ngöôøi meï ñeán laïi giaän gaáp boäi, hoûi raèng: Tröôùc ñaây  gieát 
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saùu ngöôøi con maø meï khoâng ñöa ñi, nay cho goïi ngöôøi con uùt, taïi sao 
laïi ñeán? Ngöôøi meï noùi: Mong laéng nghe ñoâi lôøi ñeå töï mình noùi roõ lyù leõ, 
saùu ngöôøi con tröôùc ñaây ñeàu ñaït ñöôïc ñaïo quaû Tu ñaø hoaøn, cho duø Ñaïi 
Vöông laøm cho thaân saùu ngöôøi ñoù naùt vuïn nhö caùt buïi nhöng hoaøn toaøn 
khoâng daáy leân aùc nieäm baèng moät maûy loâng, nay ngöôøi con uùt naøy  coøn 
ôû ñòa vò phaøm phu, thaân tuy tu thieän nhöng chöa ñaït ñöôïc ñaïo phaùp, ñaõ 
chöa ñaït ñöôïc Thaùnh ñaïo thì coù leõ coù theå thaát yù, sôï maïng leänh cuûa nhaø 
vua, tieác maïng soáng cuûa mình, phaù hoûng giôùi laøm vieäc gieát ngöôøi, ñeán 
luùc thaân maïng chaám döùt vaøo trong Ñaïi ñòa nguïc, vì nghó thöông cho con 
maø phaûi ñöa ñeán ñaây. Nhaø vua laïi hoûi ngöôøi meï: Saùu ngöôøi con cheát 
tröôùc ñaây ñeàu ñaït ñöôïc quaû Tu ñaø hoaøn chaêng? Ñaùp raèng: Taát caû ñeàu 
ñaéc ñaïo. Nhaø vua laïi hoûi ngöôøi meï: baø meï ñaït ñöôïc ñaïo quaû gì? Ñaùp 
raèng: Ñaït ñöôïc ñaïo quaû A-na-haøm. Nhaø vua nghe lôøi noùi naøy töï nhieân 
ngaõ nhaøo xuoáng ñaát than thôû töï traùch mình, mình gaây ra nguoàn goác cuûa 
toäi loãi, vì vaäy khoâng ñöôïc yeân oån. Ngay sau ñoù töï mình saép xeáp ñaày ñuû 
höông hoa-cuûi löûa, mang 6 thi theå maø hoûa thieâu, xaây döïng 6 toøa thaùp ñeå 
cho moïi ngöôøi cuùng döôøng cung kính. Nhaø vua töï mình moãi ngaøy saùm 
hoái ba laàn, laïi xuaát tieàn baïc ñoà vaät cung caáp cho baø meï cuûa saùu ngöôøi, 
coøn ñeán ngaøy trai luoân luoân saùm hoái, caàu mong toäi loãi ñöôïc giaûm bôùt 
traùnh khoûi choán ñòa nguïc khoå ñau.” 

Do ñoù trong kinh Nieát baøn noùi: “Ñaït ñöôïc quaû vò Tu ñaø hoaøn tuy 
sanh vaøo ñaát nöôùc xaáu aùc, nhöng nhôø vaøo ñaïo löïc cho neân vaãn trì giôùi 
voán coù khoâng gaây ra nhöõng loãi laàm nhö gieát haïi-troäm caép-taø daâm-noùi 
doái-uoáng röôïu.” 

Coøn trong kinh Taïp Baûo taïng noùi: “Xöa coù Toân giaû chöùng quaû A 
La Haùn teân laø Kì Daï Ña, luùc Ñöùc Phaät dieät ñoä, sau 700 naêm, sanh vaøo 
nöôùc Keá Taân. Luùc aáy ôû nöôùc Keá taân coù moät con roàng hung döõ, teân goïi 
A Lôïi Na, gaây ra nhieàu tai haïi. Luùc aáy coù hai ngaøn La Haùn, taát caû duøng 
heát thaàn löïc, xua ñuoåi con roàng naøy, khieán ra khoûi bieân giôùi quoác gia. 
Trong ñoù coù moät traêm La Haùn, duøng thaàn thoâng lay ñoäng maët ñaát; laïi 
coù naêm traêm ngöôøi phoùng ra aùnh saùng roäng lôùn; laïi coù naêm traêm ngöôøi 
nhaäp thieàn ñònh kinh haønh, moïi ngöôøi ñeàu duøng heát thaàn löïc cuûa mình 
nhöng khoâng theå naøo laøm cho con roàng nhuùc nhích. Luùc aáy Kì Daâ-ña, 
cuoái cuøng ñi ñeán nôi hoà nöôùc con roàng truù nguï, baät ngoùn tay ba laàn vaø 
noùi: Naøy roàng, nay oâng haõy ñi nôi khaùc, khoâng ñöôïc cö truù nôi naøy. Con 
roàng laäp töùc ñi nôi khaùc chöù khoâng daùm ôû laïi. Luùc baáy giôø hai ngaøn La 
Haùn noùi vôùi Toân giaû raèng: Chuùng toâi vaø Toân giaû, ñeàu ñaït ñöôïc Phaùp 
thaân giaûi thoaùt laäu taän, taát caû ñeàu bình ñaúng, nhöng maø chuùng toâi   ñeàu 
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duøng heát thaàn löïc cuûa mình vaãn khoâng theå naøo laøm cho nhuùc nhích, vì 
sao Toân giaû baät ngoùn tay ba laàn maø khieán cho con roàng rôøi xa vaøo trong 
bieån roäng nhö vaäy? Luùc aáy Toân giaû traû lôøi raèng: Toâi töø luùc coøn laø phaøm 
phu cho ñeán baây giôø thoï trì caám giôùi, cho duø Ñoät caùt la nhöng taâm hoä trì 
bình ñaúng, gioáng nhö boán giôùi troïng khoâng coù khaùc gì; coøn moïi ngöôøi 
baây giôø, sôû dó khoâng theå naøo lay chuyeån ñöôïc con roàng naøy, laø vì thaàn 
löïc khoâng nhö nhau cho neân khoâng coù naêng löïc lay chuyeån.” 

Coøn trong kinh Hieàn Ngu noùi: “Luùc aáy coù Tyø kheo khaát thöïc trì 
giôùi thanh tònh, coù moät ñeät öû coøn laø Sa di, hoä trì caám giôùi cho duø maát 
maïng cuõng khoâng phaïm. Coù moät Öu baø taéc, thöôøng xuyeân thænh vò thaày 
ñoù, haèng ngaøy khoûi phaûi lo thöùc aên, cöù ñeán nôi cuùng döôøng. Luùc aáy caû 
nhaø Öu baø taéc cuøng ñeán nôi khaùc thaêm vieáng hoï haøng, chæ ñeå laïi moät 
coâ con gaùi giöõ nhaø, queân khoâng ñöa thöùc aên ñeán. Luùc baáy giôø Toân giaû 
sôï raèng giôø aên haèng ngaøy seõ muoän, lieàn baûo vôùi Sa di: Con ñi ñeán nhaø 
aáy laáy thöùc aên. Sa di kheùo leùo giöõ gìn oai nghi ñeán nhaø aáy goõ cöûa, coâ 
con gaùi hoûi laø ai? Ñaùp raèng: Sa di ñeán laáy thöùc aên cho thaày, coâ gaùi trong 
loøng hoan hyû nghó raèng nguyeän öôùc cuûa mình thoûa maõn roài, lieàn ñi ra 
môû cöûa. Coâ gaùi naøy ñoan chaùnh, dung maïo xinh ñeïp voâ cuøng, tuoåi môùi 
16, ngoïn löûa daâm duïc boác cao, ôû tröôùc maët Sa di laøm ra nhöõng ñieäu boä 
laúng lô, ñöa maøy lieác maét ngaém boùng soi hình, hieän roõ töôùng traïng cuûa 
söï nhieãm duïc. Sa di thaáy roài nghó raèng: Coâ gaùi naøy laø coù beänh co giaät- 
beänh maát trí chaêng, hay laø coâ gaùi naøy ñang bò phieàn naõo voâ duïc chi phoái 
muoán quaáy nhieãm laøm hoûng giôùi haïnh thanh tònh cuûa mình chaêng? Nghó 
vaäy roài kieân quyeát giöõ gìn oai nghi saéc maët khoâng thay ñoåi. Luùc aáy coâ 
gaùi lieàn raïp laïy saùt ñaát, baøy toû vôùi Sa di raèng: Em thöôøng nguyeän öôùc 
nay ñaõ ñeán luùc, em luoân luoân höôùng veà chaøng mong coù söï trình baøy, 
nhöng chöa gaëp ñöôïc dòp thuaän tieän yeân oån, nghó raèng chaøng ñoái vôùi em 
cuõng thöôøng coù yù, neân baèng loøng vôùi em, en ôû trong nhaø naøy coù nhieàu 
chaâu baùu ngoïc ngaø, gioáng nhö kho baùu cung trôøi Tyø Sa Moân, nhöng maø 
khoâng coù chuû, chaøng haõy ñoàng yù laøm chuû ngoâi nhaø naøy, em laøm ñaày tôù 
cung caáp cho chaøng sai khieán, nhaát ñònh ñöøng xa caùch em, cho em thoûa 
maõn öôùc nguyeän! 

Trong loøng Sa di nghó raèng: Mình coù toäi loãi gì maø gaëp phaûi duyeân 
aùc nhö vaäy, nay mình thaø xaû boû thaân maïng chöù khoâng theå naøo phaù huûy 
giôùi caám. Laïi tieáp tuïc tö duy: Neáu nhö mình troán chaïy ñoät ngoät thì coâ 
gaùi vôùi taâm traøn treà duïc voïng seõ vaát boû söï hoå theïn, chaïy ra ngoaøi loâi keùo 
vaø phæ baùng mình, ngöôøi ñi ñöôøng troâng thaáy seõ khoâng khoûi ñieàu oâ nhuïc 
xaáu xa, nay mình neân xaû boû maïng soáng ôû taïi nôi naøy. Luùc aáy tìm  caùch 
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thuaän tieän noùi vôùi coâ gaùi raèng: Ñoùng chaët cöûa ngoõ, toâi vaøo moät phoøng 
laøm nhöõng ñieàu caàn thieát. Coâ gaùi lieàn ñoùng cöûa. Sa di ñi vaøo phoøng, 
ñoùng chaët cöûa ra vaøo, nhaët ñöôïc moät con dao nhoû, taâm raát hoan hyû, côûi 
y phuïc treân thaân ñaët treân giaù, chaép tay quyø höôùng veà nôi Ñöùc Phaät Nieát 
baøn, töï laäp theä nguyeän: Nay con khoâng rôøi boû Phaät-Phaùp-taêng, khoâng 
rôøi boû Hoøa thöôïng A xaø leâ, cuõng khoâng rôøi boû giôùi haïnh, maø chính laø 
trì giôùi phaûi xaû boû thaân maïng naøy, nguyeän sanh ñeán nôi naøo cuõng ñöôïc 
xuaát gia hoïc ñaïo, tu phaïm haïnh thanh tònh tröø heát phieàn naõo thaønh töïu 
ñaïo quaû. Lieàn duøng dao caét coå maø cheát, maùu chaûy lai laùng treân thaân. 

Luùc aáy coâ gaùi caûm thaáy quaùi laï beøn chaàm chaäm ñi ñeán cöûa xem 
thöû, thaáy cöûa khoâng môû, goïi khoâng coù tieáng ñaùp laïi, môùi tìm caùch môû 
cöûa, thaáy Sa di ñaõ cheát neân maát ñi veû maët ban ñaàu, taâm duïc voïng lieàn 
ngöøng laïi, xaáu hoå buoàn phieàn voâ cuøng, töï voø ñaàu böùt toùc caøo raùch maët 
maøy, quaèn quaïi giöõa buïi ñaát, gaøo khoùc ñau xoùt tuoân traøo doøng leä, meâ 
man baát tænh. Ngöôøi cha ñuùng luùc aáy trôû veà goõ cöûa goïi con gaùi, coâ con 
gaùi im laëng khoâng traû lôøi. Ngöôøi cha caûm thaáy quaùi laï vì söï yeân laëng aáy, 
sai ngöôøi phaù cöûa. Cöûa môû nhìn thaáy con gaùi nhö vaäy, lieàn hoûi con gaùi 
raèng: Con vì sao nhö vaäy? Coâ gaùi im laëng khoâng traû lôøi, taâm töï tö duy: 
Neáu mình traû lôøi thaät thì raát ñaùng hoå theïn; neáu noùi Sa di laøm nhuïc mình, 
thì phæ baùng ngöôøi löông thieän phaûi ñoïa vaøo ñòa nguïc, nhaän chòu toäi 
baùo voâ cuøng taän, khoâng neân löøa doái môùi ñuùng. Lieàn laáy söï thaät maø traû 
lôøi, keå laïi ñaày ñuû nguyeân côù tröôùc ñoù. Ngöôøi cha nghe con gaùi noùi, taâm 
khoâng coù gì kinh sôï, lieàn baûo vôùi con gaùi raèng: taát caû caùc phaùp ñeàu laø 
voâ thöôøng, con ñöøng lo sôï. Ngay sau ñoù ñi vaøo trong phoøng thaáy thi theå 
Sa di, maùu ñeàu nhuoäm ñoû gioáng nhö caây chieân ñaøn, lieàn ñeán phía tröôùc 
laøm leã ca ngôïi raèng: Laønh thay ngöôøi hoä trì giôùi phaùp cuûa Phaät maø coù 
theå xaû boû thaân maïng! Chuyeån thi theå Sa di ñeán nôi baèng phaúng, gom caùc 
loaïi goã thôm ñeå laøm leå hoûa taùng cuùng döôøng. Ngöôøi cha laäp töùc thænh vò 
thaày noùi veà phaùp vi dieäu cho taát caû ñaïi chuùng bieát, taát caû moïi ngöôøi thaáy 
nghe ñeàu phaùt taâm boà ñeà.” 

 
Phaàn thöù ba: TAM QUY 
Phaàn naøy coù 6 muïc: Thuaät yù, Coâng naêng, Thaàn veä, Quy yù, Thoï 

phaùp, Ñaéc thaát. 
Thöù nhaát: Thuaät YÙ 
Tam baûo öùng hoùa tuøy theo caên cô maø caûm lôïi ích, moät aâm dieãn 

thuyeát tuøy loaïi coù theå hieåu bieát gioáng nhau. Vì vaäy trong Luaän noùi: “Quy 
y Phaät, ñoù goïi laø naêm phaàn Phaùp thaân cuûa Nhaát thieát trí. Quy y Phaùp, 
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ñoù goïi laø Nieát baøn Dieät ñeá. Quy y Taêng, ñoù goïi laø nôi khoâng coøn thaân 
töï tha-coâng ñöùc-hoïc-voâ hoïc cuûa caùc baäc Thaùnh Hieàn. Töùc laø nôi phieàn 
naõo phaân bieät töï-tha dieät heát khoâng coøn gì, cho neân noùi nôi cuoái cuøng 
khoâng coøn.” Do ñoù trong kinh Baùt Nhaõ noùi: “Taát caû Thaùnh nhaân ñeàu laáy 
phaùp voâ vi maø coù ñöôïc teân goïi”. Voâ vi töùc laø nhaân khaùc cuûa voâ laäu. Bôûi 
vì Tam baûo naøy thöôøng truù ôû theá gian, khoâng bò phaùp theá gian laøm cho 
töø töø suy thoaùi, vì vaäy goïi laø baûo. Nhö giöõa theá gian thì chaâu baùu ñöôïc 
chuùng sinh coi troïng, nay Tam baûo naøy laøm nôi quay veà nöông töïa cuûa 
baûy chuùng ba Thöøa vaø caùc chuùng sanh, cho neân goïi laø Tam Quy. 

Thöù hai: Coâng Naêng 
Nhö kinh Hy Höõu Giaûo Löôïng Coâng Ñöùc noùi: “Luùc baáy giôø Tröôûng 

laõo A-nan höôùng veø Ñöùc Phaät maø thöa lôøi naøy: Neáu coù ngöôøi thieän nam- 
ngöôøi thieän nöõ, coù theå noùi nhö vaäy, nay con quy y Phaät-quy y Phaùp-quy 
y Taêng. Hoïc coù ñöôïc bao nhieâu coâng ñöùc, con thaät söï chöa hieåu, chæ 
nguyeän Nhö Lai dieãn thuyeát phaân bieät, khieán cho caùc chuùng sanh coù 
ñöôïc söï thaáy bieát chính ñaùng! 

Luùc baáy giôø Ñöùc Theá Toân baûo vôùi A-nan raèng: Haõy laéng nghe kyõ 
caøng vaø coá gaéng suy nghó ñieàu ñoù, Ta seõ giaûi thích phaân bieät roõ raøng 
cho oâng. Giaû söû ngöôøi Tu ñaø hoaøn ñaày khaép coõi Dieâm Phuø Ñeà, ôû ñoù coù 
ngöôøi thieän nam-ngöôøi thieän nöõ suoát moät traêm naêm, mang taát caû caùc 
loaïi vui söôùng voán coù ôû theá gian ñeàu cung caáp giuùp ñôõ, laïi duûng boán söï 
cuùng döôøng ñaày ñuû, cho ñeán sau khi dieät ñoä, thaâu nhaän xaù lôïi cuûa hoï xaây 
thaùo baûy baùu, cuùng döôøng nhö tröôùc, yù oâng nghó theá naøo, ñöôïc phöôùc 
nhieàu hay khoâng? A-nan thöa vôùi Ñöùc Phaät: Raát nhieàu, thöa Ñöùc Theá 
Toân! Ñöùc Phaät baûo raèng: Khoâng baèng ngöôøi thieän nam-ngöôøi thieän nöõ 
duøng taâm thanh tònh thuaàn phaùc phaùt ra lôøi noùi nhö vaäy: Nay con quy y 
Phaät-Phaùp-taêng. Coâng ñöùc hoï caûm ñöôïc, ñoái vôùi phöôùc ñöùc cuûa ngöôøi 
cuùng döôøng kia, traêm phaàn khoâng baèng moät, ngaøn phaàn vaïn phaàn thaäm 
chí toaùn soá thí duï cuõng khoâng naøo saùnh baèng phöôùc ñöùc cuûa ngöôøi quy y. 
Ñöùc Phaät baûo vôùi A-nan: Giaû söû ngöôøi Tö ñaø haøm ñaày khaép coõi Taây Cuø 
Ñaø Ni, suoát hai traêm naêm cuùng döôøng nhö tröôùc, cuõng khoâng theå naøo 
saùnh kòp. Giaû söû ngöôøi A-na-haøm ñaày khaép coõi Ñoâng Phaát Baø Ñeà, suoát 
ba traêm naêm cuùng döôøng nhö tröôc, cuõng khoâng theå naøo saùnh kòp. Giaû söû 
caùc baäc A La Haùn ñaày khaép coõi Uaát Ñan Vieät ôû Baéc phöông, suoát boán 
traêm naêm cuùng döôøng nhö tröôùc, cuõng khoâng theå naøo saùnh kòp. Giaû söû 
caùc baäc Bích chi Phaät ñaày khaép boán theá giôùi, suoát möôøi ngaøn naêm cuùng 
döôøng nhö tröôùc, cuõng khoâng theå naøo saùnh kòp. Giaû söû chö Phaät Nhö Lai 
khaép tam thieân Ñaïi thieân theá giôùi, neáu coù ngöôøi thieän nam-ngöôøi thieân 
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nöõ, trong hai vaïn naêm cuùng döôøng nhö tröôùc, tuy coù ñöôïc phöôùc ñöùc voâ 
löôïng voâ bieân khoâng theå tính ñeám, maø haõy coøn khoâng baèng coù ngöôøi 
duøng taâm thanh tònh chaân thaønh phaùt ra lôøi noùi nhö vaäy. Nay con quy 
y Phaät-quy y Phaùp-quy y Taêng. Coâng ñöùc hoï caûm ñöôïc, hôn haún ngöôøi 
tröôùc traêm laàn-ngaøn laàn-vaïn laàn khoâng theå tính keå ñöôïc, ngoân töø thí duï 
töông töï khoâng theå naøo bieát ñöôïc soá ñoù. 

Luùc baáy giôø Ñöùc Theá Toân laïi baûo vôùi A-nan: Neáu coù ngöôøi coù theå 
quy y Phaät roài-quy y Phaùp roài-quy y Taêng roài, thaäm chí trong khoaûng 
thôøi gian baät ngoùn tay coù theå tieáp nhaän möôøi thieän, tieáp nhaän roài tu 
haønh. Nhôø vaøo nhaân duyeân naøy maø caûm ñöôïc coâng ñöùc voâ löôïng voâ 
bieân. Neáu laïi coù ngöôøi coù theå moät ngaøy moät ñeâm tieáp nhaän 8 trai giôùi 
roài, nhö thuyeát tu haønh, ñaõ caûm ñöôïc coâng ñöùc hôn haún phöôùc ñöùc cuûa 
ngöôøi tröôùc ngaøn laàn-vaïn laàn-traêm ngaøn vaïn laàn, thaäm chí toaùn soá thí 
duï cuõng khoâng theå naøo tính ñöôïc. Neáu coù theå thoï trì naêm giôùi, suoát cuoäc 
ñôøi mình, nhö thuyeát tu haønh, coâng ñöùc ñaõ caûm ñöôïc hôn haún phöôùc ñöùc 
cuûa ngöôøi tröôùc traêm laàn-ngaøn laàn-vaïn laânöùc laàn, khoâng phaûi toaùn soá thí 
duï maø coù theå bieát ñöôïc. Neáu laïi coù ngöôøi thoï Sa di giôùi-Sa di Ni giôùi, thì 
laïi hôn haún so vôùi tröôùc. Neáu laïi coù ngöôøi thoï Thöùc xoa ma na giôùi, thì 
laïi hôn haún so vôùi tröôùc. Neáu laïi coù ngöôøi thoï Ñaïi giôùi Tyø kheo Ni, thì 
laïi hôn haún so vôùi tröôùc. Neáu laïi coù ngöôøi suoát cuoäc ñôøi thoï Ñaïi giôùi Tyø 
kheo, tu haønh khoâng thieáu soùt, thì laïi hôn haún so vôùi tröôùc. 

A-nan nghe giaûi thích veà 3 nôi quy y cho ñeán suoát ñôøi ñaït ñöôïc 
coâng ñöùc vó ñaïi, ca ngôïi laø chöa töøng coù, kinh naøy vi dieäu khoâng theå nghó 
baøn, nghóa roõ raøng raát saâu xa, coâng ñöùc to lôùn, khoù coù theå suy nghó so 
saùnh. Vì vaäy Ñöùc Phaät daïy: Goïi laø kinh Hy Höõu Hy Höõu, oâng neân toân 
troïng giöõ gìn.” 

Coøn trong kinh Thieän Sanh noùi: “neáu ngöôøi thoï ba phaùp töï quy, thì 
ñaõ caûm ñöôïc quaû baùo khoâng theå cuøng taän, nhö boán kho baùu to lôùn nhaân 
daân caû nöôùc trong baûy naêm roøng vaän chuyeån ra khoâng heát, ngöôøi thoï ba 
quy y thì phöôùc thieän aáy hôn haún ñieàu ñoù, khoâng theå keå xieát.” 

Laïi trong kinh Giaûo Löôïng Coâng Ñöùc noùi: “trong boán ñaïi chaâu 
ñaày ngöôøi hcöùng quaû Nhò thöøa, coù ngöôøi suoát ñôøi cuùng döôøng cho ñeán 
xaây thaùp, khoâng baèng ngöôøi nam-ngöôøi nöõ phaùt ra lôøi noùi nhö vaäy: Con 
teân laø… quy y Phaät-Phaùp-taêng. Coâng ñöùc hoï caûm ñöôïc, khoâng theå nghó 
baøn, bôûi vì trong moïi phöôùc ñöùc chæ coù Tam baûo laø hôn haún. Neáu daáy leân 
huûy baùng thì nhaän chòu voâ bieân toäi loãi. Bôûi vì thieän aùc theo quy luaät nhö 
nhau, Kì Vöïc vaø Ñieàu Ñaït cuøng laøm thaân Phaät chaûy maùu, do taâm thieän 
aùc, laøm cho thoï maïng ñôøi kieáp gioáng nhau, maø khoå vui coù khaùc bieät.” 
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Coøn trong kinh Taïp A Haøm noùi: “Cuøng vôùi Tu Ñaït khieán thoï ba 
quy y cuoái cuøng sanh leân coõi trôøi. Coù ngöôøi mang thai vì con trong baøo 
thai, thoï ba phaùp töï quy, con sinh ra veà sau coù söï thaáy bieát chính ñaùng, 
laïi daïy ba quy y. giaû söû coù noâ tyø ôû nhaø ngöôøi ta mang thai sinh con, cuõng 
faïy nhö vaäy. Neáu mua noâ tyø coù theå thoï ba quy y cuøng vôùi naêm giôùi, 
sau ñoù mua ngöôøi ñoù, chöù khoâng theå khoâng mua. Thaäm ch1i xin vay, 
ñöa ra nhöng döøng laïi maø yeâu caàu thoï ba quy y, sau ñoù haõy ñöa cho hoï. 
Neáu coù ngöôøi boá thí vaät cuûa Tam baûo, töø Theá Toân nghe xöng danh chuù 
nguyeän laø ñöôïc sanh leân coõi trôøi. Ñöùc Phaät daïy: Laønh thay! Nhö Lai coù 
tri kieán Voâ thöôïng, bieát ñích xaùc phöông tieän ñeàu ñöôïc sanh leân coõi trôøi, 
cho neân bieát coâng löïc cuûa ba quy y laø to lôùn nhaát, khoâng theå naøo khoâng 
thoï.” 

Coøn trong kinh Phaùp cuù Duï noùi: “Xöa kia Thieân Ñeá Thích ñeán 
luùc naêm ñöùc rôøi xa thaân xuaát hieän, töï bieát maïng soáng chaám döùt seõ sanh 
xuoáng theá gian nhaän chòu thai loaøi löøa ôû nhaø ngöôøi thôï laøm goám, töï bieát 
phöôùc mình khoâng coøn cho neân voâ cuøng öu saàu, töï nghó raèng ngöôøi cöùu 
giuùp tai aùch khoå ñau trong ba coõi, chæ coù Ñöùc Phaät maø thoâi. Ngay sau ñoù 
chaïy nhanh ñeán choå Phaät, raäp ñaàu laøm leã, naèm saùt ñaát chí taâm thoï ba 
phaùp töï quy maïng Phaät-Phaùp-Thaùnh chuùng. Trong luù chöa ñöùng daïy thì 
thaàn thöùc boãn nhieân thoaùt ra, lieàn ñeán nhaø ngöôøi thôï goám laøm con trong 
buïng löøa meï. Luùc aáy con löøa töï nhieân tuoät daây buoäc, chaïy giöõa phoâi 
goám chöa nung, phaù hoûng ñoà vaät ñang chôø nung. Ngöôøi chuû noåi giaän 
ñaùnh con löøa, laäp töùc laøm toån haïi ñeán baøo thai, thaàn thöùc aáy lieàn trôû veà 
vaøo trong thaân cuõ, naêm ñöùc trôû laïi ñaày ñuû tieáp tuïc laøm Thieân Ñeá. Ñöùc 
Phaät rôøi khoûi Tam muoäi, khen ngôïi raèng: Laønh thay Thieân Ñeá, coù theå ôû 
trong luùc maát maïng maø quy maïng 3 ngoâi toân quyù, ñau khoå ñoái dieän ñaõ 
heát khoâng coøn traûi qua chòu khoù chòu khoå nöõa. Luùc baáy giôø Ñöùc Theá Toân 
duøng keä khen ngôïi raèng: 

Caùc haønh ñeàu voâ thöôøng, 
Goïi laø phaùp höng-suy, 
Coù sinh thì coù cheát, 
Dieät naøy laø vui. 
Ví nhö ngöôøi thôï goám, 
Nhaøo ñaát laøm ñoà vaät 
Taát caû caàn phaûi hoaïi, 
Maïng ngöôøi cuõng nhö vaäy. 

Ñeá Thích nghe baøi keä, bieát söï quan troïng cuûa voâ thöôøng, thoâng 
suoát söï bieán ñoåi cuûa toäi phöôùc, hieåu roõ goác reã cuûa höng suy, toân   troïng 
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coâng haïnh cuûa tòch dieät, hoan hyû vaâng maïng tieáp nhaän ñaït ñöôïc ñaïo quaû 
Tu ñaø hoaøn.” 

Coøn trong kinh Taêng Hoä noùi: “Luùc baáy giôø Ñöùc Theá Toân baûo vôùi 
Tyø kheo Taêng Hoä: OÂng ôû trong bieån ñaõ thaáy Long Vöông, nhôø vaøo söï 
nghe phaùp, tuy nhaän chòu thaân loaøi roàng, nhöng sau khi maïng chung 
sanh leân coõi trôøi Ñaâu Suaát, maïng giöõa coõi trôøi keát thuùc ñöôïc thoï thaân 
ngöôøi, ñeán luùc Di Laëc xuaát theá laøm Ñaïi tröôûng giaû, tieàn baïc cuûa caûi raát 
nhieàu, laø moät Ñaïi ñaøn vieät, cuùng ñöôøng coâng ñöùc nhö vaäy, huoáng hoà 
ñeä töû cuûa Ta xuaát gia nhö phaùp, ngoài thieàn tuïng kinh ñaày ñuû ba nghieäp, 
chaéc chaén chöùng ñeán Nieát baøn. Luùc baáy giôø Ñöùc Theá Toân, khoâng hoûi 
maø töï giaûi thích raèng: 

Ngöôøi quy y Ñöùc Phaät, 
Caûm ñöôïc nhieàu toát laønh, 
Trong taâm suoát ngaøy ñeâm, 
Nhôù Phaät khoâng rôøi xa. 
Ngöôøi quy y Chaùnh Phaùp, 
Caûm ñöôïc nhieàu toát laønh, 
Trung taâm suoát ngaøy ñeâm, 
Nhôù Phaùp khoâng rôøi xa. 
Ngöôøi quy y Taêng Giaø, 
Caûm ñöôïc nhieàu toát laønh, 
Trong taâm suoát ngaøy ñeâm, 
Nhôù Taêng khoâng rôøi xa.” 

Coøn trong kinh Cöïu taïp Thí Duï noùi: “Xöa Ñöùc Phaät Thích Ca ñi 
ñeán coõi trôøi Ñaïo Lôïi thöù hai thuyeát kinh cho meï, luùc aáy coù moät ngöôøi 
coõi trôøi thoï maïng saép chaám döùt, coù baûy söï vieäc öùng hieän roõ raøng: 1- AÙnh 
saùng giöõa ñænh ñaàu khoâng coøn; 2- Hoa trang ñieåm phuû treân ñaàu uùa taøn; 
3- Saéc maët thay ñoåi; 4- Treân y phuïc coù buïi baån; 5- Döôùi naùch toaùt moà 
hoâi; 6- Thaân hình gaày oám; 7- Rôøi khoûi choã ngoài cuûa mình. Ngöôøi coõi 
trôøi lieàn töï tö duy: Sau khi thoï maïng chaám döùt, seõ rôøi b3o coõi trôøi vui 
söôùng sanh xuoáng traàn gian laøm con trong buïng heo meï nhaän chòu gheû 
lôû ôû nöôùc Caâu Di Na Kieät. Vì vaät raát öu saàu khoâng bieát caùch gì traùnh 
ñöôïc toäi khoå naøy? Coù ngöôøi coõ trôøi cho bieát raèng: Nay Ñöùc Phaät ôû ñaây 
thuyeát kinh cho meï, Ñöùc Phaät laø baäc cöùu thoaùt taát caû chuùng sanh ba 
ñôøi, chæ coù Ñöùc Phaät coù naêng löïc dieät tröø toäi naëng cuûa oâng, sao khoâng 
ñeán quy y? Ngöôøi coõi trôøi saép chaám döùt thoï maïng laäp töùc ñi ñeán nôi 
Ñöùc Phaät cuùi raäp ñaàu laøm leã, chöa kòp thöa hoûi, Ñöùc Phaät ñaõ baûo vôùi 
ngöôøi coõi trôøi raèng: Taát caû moïi vaät ñeàu quy veø voâ thöôøng, oâng xöa nay 
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ñaõ bieát ñieàu ñoù, taïi sao phaûi öu saàu? Ngöôøi coõi trôøi thöa vôùi Ñöùc Phaät 
raèng: thöa Ñöùc Theá Toân! Tuy con bieát phöôùc coõi trôøi khoâng theå coøn maõi 
ñöôïc, nhöng tieác laø xa rôøi naøy seõ laøm con trong buïng heo meï; vì ñaây 
laø ñieàu aùc hieåm, chöù thoï thaân loaøi ngöôøi thì khoâng coù gì laø sôï haõi. Ñöùc 
Phaät daïy: Muoán thoaùt khoûi thaân loaøi heo thì neân thuaän theo ba phaùp töï 
quy, noùi raèng: Nam moâ Phaät-nam moâ Phaùp-Nam moâ Tyø kheo taêng, quy 
maïng phaät-quy maïng Phaùp-quy maïng -Tyø kheo taêng; moãi ngaøy ba laàn 
nhö vaäy. Ngöôøi coõi trôøi nghe theo lôøi Ñöùc Phaät daïy, sôùm khuya chí taâm 
töï quy y, sau ñoù baûy ngaøy thoï maïng coõi trôøi chaám döùt, thaàn thöùc ñi ñeán 
nöôùc Duy Da Ly laøm con cuûa Tröôûng giaû, ôû trong baøo thai cuûa meï, moãi 
ngaøy ba laàn töï quy y. Luùc môùi sanh ra, cuõng quyø xuoáng töï quy y. Ngöôøi 
meï sinh ñeû maø thaân laïi khoâng coù vaáy baån gì, ngöôøi haàu haï beân caïnh meï 
sôï haõi maø boû chaïy, meï cuõng heát söùc caûm thaáy quaùi laï vì treû môùi sanh 
ra ñaõ noùi ñöôïc, cho laø taø ma meâ hoaëc, yù muoán gieát cheát ñöùa treû. Sau ñoù 
töï nghó raèng: Mình khoâng coù con trai noái doõi, neáu gieát cheát ñöùa treû naøy 
thì cha noù nhaát ñònh phaûi laøm cho mình ñau khoå. Lieàn trình baøy ñaày ñuû 
lyù do aáy vôùi Tröôûng giaû. Cha ñöùa treû noùi: Ñöøng, ñöøng laøm vaäy, ñöùa treû 
naøy khoâng phaûi laø ngöôøi phaøm tuïc, ngöôøi soáng traêm tuoåi haõy coøn khoâng 
bieát quy y, huoáng hoà treû thô môùi sanh ra maø coù theå töï mình xöng nieäm 
Ñöùc Phaät, haõy nuoâi naáng chaêm soùc thaät toát, khoâng ñöôïc khinh maïn tuøy 
tieän. Ñöùc treû daàn lôùn leân, 7 tuoåi cuøng vôùi baïn beø ngang tuoåi chôøi ñuøa 
ôû beân ñöôøng, luùc aáy caùc ñeä töø Ñöùc Phaät laø Xaù-lôïi-phaát, Muïc-kieàn-lieân 
ñuùng luùc ñi beân caïnh ñöùa beù, ñöùa beù noùi: Con chaøo Hoøa thöôïng. Ñöùa 
treû noùi: Ñaïo nhaân khoâng bieát con chaêng, Ñöùc Phaät ôû treân coõi trôøi thuyeát 
kinh cho meï, luùc aáy con laø ngöôøi coõi trôøi seõ xuoáng traàn gian laøm heo, 
nghe theo lôøi Ñöùc Phaät daïy baûo thoï phaùp töï quy y ñöôïc laøm ngöôøi, Ngaøi 
leõ naøo khoâng bieát hay sao? Xaù-lôïi-phaát lieàn nhaäp thieàn ñònh cuõng tìm 
bieát ñöôïc, lieàn chuù nguyeän cho ñöùa beù. Gia ñình ñöùa beù ñoù thænh Phaät 
vaø Taêng cuùng döôøng xong, Ñöùc Phaät thuyeát phaùp cho nghe, cha meï vaø 
baø con noäi ngoaïi cuûa ñöùa beù laäp töùc ñeàu ñaït ñeán phaàn vò A duy vieät trí, 
chính laø nhôø phöôùc thieän töï quy y.” 

Thöù ba: Thaàn Veä (thaàn baûo veä). 
Döïa theo kinh Thaát Phaät noùi: Ngöôøi thoï ba quy y coù chín thieän 

thaàn baûo veä cho ngöôøi thöïc haønh. Chín thieän thaàn laø vò naøo? 
Quy y Phaät coù 3 thieän thaàn: 1- Teân laø Ñaø Ma Tö Na; 2- Teân laø Ñaø 

Ma Baø La Na; 3- Teân laø Ñaø Ma Löu Chi. Quy y Phaùp coù 3 thieän thaàn: 
1- Teân laø Phaùp baûo; 2- Teân laø Ha Traùch; 3- Teân laø Bieän YÙ. Quy y Taêng 
coù 3 thieän thaàn: 1- Teân laø Taêng Baûo; 2- Teân laø Hoä Chuùng; 3- Teân laø An 
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AÅn.” 
Coøn döïa theo kinh Quaùn Ñaûnh noùi: “Ñöùc Phaät ôû taïi nöôùc Xaù  Veä 

thuyeát phaùp cho ñaïi chuùng, vaøo luùc aáy coù moät ngoaïi ñaïo laø Phaïm Chí 
Loäc Ñaàu, ñi ñeán nôi Ñöùc Phaät cuùi raäp ñaàu laøm leã, quyø xuoáng chaép tay 
thöa vôùi Ñöùc Phaät raèng: Nghe Ñaáng Cuø Ñaøm ñaõ laâu, danh tieáng truyeàn 
tuïng khaép nôi, nay muoán töø boû phaùp hoïc cuûa ngoaïi ñaïo maø thoï ba phaùp 
töï quy y vaø naêm giôùi phaùp. Ñöùc Phaät daïy: Laønh thay, laønh thay, Phaïm 
chí! Oâng coù theå töø boû ngoaïi ñaïo maø quy maïng vôùi Ta, neân töï mình aên 
naên hoái loãi, toäi loãi cuûa sanh töû, traûi qua voâ löôïng ñôøi kieáp, khoâng theå 
naøo tính keå ñöôïc. Phaïm chí noùi: Thöa vaâng, thoï giaùo laäp töùc thanh tònh 
thaân khaåu yù. Laïi phaùt ra lôøi noùi nhö vaäy: Chæ nguyeän Ñöùc Theá Toân 
baûo vôùi Phaïm Chí: OÂng coù theå nhaát taâm traûi qua ba phaùp töï quy y roài, 
Ta seõ vì oâng vaø moïi ngöôøi khaép möôøi phöông, khuyeân nhuû Thieân ñeá 
Thích sai phaùi caùc quyû thaàn, ñeå baûo veä ngöôøi nam-ngöôøi nöõ thoï ba phaùp 
quy y. phaïm chí nhaân ñoù thöa hoûi Ñöùc Phaät raèng: Nhöõng vò ñoù laø quyû 
thaàn naøo vaäy? Con mong muoán ñöôïc nghe, vaø môû mang laøm thay ñoåi 
nhöõng ngöôøi thoï phaùp quy y khaép möôøi phöông. Ñöùc Phaät daïy: Thieân 
thaàn Quaùn Ñaûnh nhö vaäy, nay Ta seõ vì oâng noùi sô löôïc veà 36 boä Thaàn 
Vöông. 

Töù Thieân Thöôïng sai phaùi vò thaàn, teân goïi Di-laät-ñaàu Baát-la-baø 
(Haùn noùi laø Thieän Quang) chòu traùch nhieäm veà taät beänh. 

Töù Thieân Thöôïng sai phaùi vò thaàn teân goïi Di-laät-ñaàu baø-ha-sa 
(Haùn noùi laø Thieän Minh) chòu traùch nhieäm veà ñau ñaàu. 

Töù Thieân Thöôïng sai phaùi vò thaàn, teân goïi Di-laät-ñaàu Sa-la-ba 
(Haùn noùi laø Thieän Löïc) chòu traùch nhieäm veà laïnh-noùng. 

Töù Thieân Thöôïng sai phaùi vò thaàn, teân goïi Di-laät-ñaàu Chieân-ñaø-la 
(Haùn noùi laø Thieän Nguyeät), chòu traùch nhieäm veà ñaày buïng. 

Töù Thieân Thöôïng sai phaùi vò thaàn, teân goïi Di-laät-ñaàu Ñaø-lôïi-xa 
(Haùn noùi laø Thieän Hieän) chòu traùch nhieäm veà ung nhoït-phuø thuûng. 

Töù Thieân Thöôïng sai phaùi vò thaàn, teân goïi Di-laät-ñaàu Ha-laâu-ha 
(Haùn noùi laø Thieän Cung) chòu traùch nhieäm veà ñieân cuoáng. 

Töù Thieân Thöôïng sai phaùi vò thaàn, teân goïi Di-laät-ñaàu Giaø-sa-ñeá 
(Haùn noùi laø Thieän Xaû) chòu traùch nhieäm veà ngu si. 

Töù Thieân Thöôïng sai phaùi vò thaàn, teân goïi Di-laät-ñaàu Chí-ni-ña 
(Haùn noùi laø Thieän Tòch) chòu traùch nhieäm veà saân giaän. 

Töù Thieân Thöôïng sai phaùi vò thaàn, teân goïi Di-laät-ñaàu Ñeâbaø-taùt 
(Haùn noùi laø Thieän Giaùc) chòu traùch nhieäm veà daâm duïc. 

Töù Thieân Thöôïng sai phaùi vò thaàn, teân goïi Di-laät-ñaàu Ñeà-ba-la 
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(Haùn noùi laø Thieän Thieân) chòu traùch nhieäm veà taø ma quyû quaùi. 
Töù Thieân Thöôïng sai phaùi vò thaàn, teân goïi Di-laät-ñaàu ha-baø-ñeá 

(Haùn noùi laø Thieän truù) chòu traùch nhieäm veà thöông vong. 
Töù Thieân Thöôïng sai phaùi vò thaàn, teân goïi Di-laät-ñaàu Baát-nhaõ-la 

(Haùn noùi laø Thieän Phöôùc) chòu traùch nhieäm veà phaàn moä. 
Töù Thieân Thöôïng sai phaùi vò thaàn, teân goïi Di-laät-ñaàu taát-xaø-giaø 

(Haùn noùi laø Thieän Thuaät) chòu traùch nhieäm veà boán phöông. 
Töù Thieân Thöôïng sai phaùi vò thaàn, teân goïi Di-laät-ñaàu Giaø-leä-baø 

(Haùn noùi laø Thieän Ñeá) chòu traùch nhieäm veà oan gia thuø haän. 
Töù Thieân Thöôïng sai phaùi vò thaàn, teân goïi Di-laät-ñaàu La-xaø-giaù 

(Haùn noùi laø Thieän Vöông) chòu traùch nhieäm laø troäm caép. 
Töù Thieân Thöôïng sai phaùi vò thaàn, teân goïi Di-laät-ñaàu Tu-caøn-ñaø 

(Haùn noùi laø Thieän Höông) chòu traùch nhieäm veà ngöôøi cho vay. 
Töù Thieân Thöôïng sai phaùi vò thaàn, teân goïi Di-laät-ñaàu Ñaøn-na-ba 

(Haùn noùi laø Thieän Thí) chòu traùch nhieäm veà giaëc cöôùp. 
Töù Thieân Thöôïngsai phaùi vò thaàn, teân goïi Di-laät-ñaàu Chi-ña-na 

(Haùn noùi laø Thieän YÙ) chòu traùch nhieäm veà beänh dòch aùc hieåm. 
Töù Thieân Thöôïng sai phaùi vò thaàn, teân goïi Di-laät-ñaàu la-baø-na (Haùn 

noùi laø Thieän Caùt) chòu traùch nhieäm veà naêm loaïi beänh truyeàn nhieãm. 
Töù Thieân Thöôïng sai phaùi vò thaàn, teân goïi Di-laät-ñaàu Tam-haùt- 

ma-da (Haùn noùi laø Thieän San) chòu traùch nhieäm veà saâu boï aên xaùc cheát. 
Töù Thieân Thöôïng sai phaùi vò thaàn, teân goïi Di-laät-ñaàu Tam-ma-ñaø 

(Haùn noùi laø Thieän Ñieàu) chòu traùch nhieäm veà chuù yù gaén boù vôùi nhau. 
Töù Thieân Thöôïng sai phaùi vò thaàn, teân goïi Di-laät-ñaàu Leä-ñeá-ñaø 

(Haùn noùi laø Thieän Bò) chòu traùch nhieäm veà chuù yù khoâi phuïc. 
Töù Thieân Thöôïng sai phaùi vò thaàn, teân goïi Di-laät-ñaàu Ba-lôïi-ñaø 

(Haùn noùi laø Thieän Phoùng) chòu traùch nhieäm veà daãn loái cho nhau. 
Töù Thieân Thöôïng sai phaùi vò thaàn, teân goïi Di-laät-ñaàu Ba-lôïi-na( 

Haùn noùi laø Thieän Tònh) chòu traùch nhieäm veà ñoàng boïn hung aùc. 
Töù Thieân Thöôïng sai phaùi vò thaàn, teân goïi Di-laät-ñaàu Kieàn-giaø-ñòa 

(Haùn noùi laø Thieän Phaåm) chòu traùch nhieäm veà caùc loaøi saâu ñoäc. 
Töù Thieân Thöôïng sai phaùi vò thaàn, teân goïi Di-laät-ñaàu Tyø-leâ-ñaø 

(Haùn noùi laø Thieän keát) chòu traùch nhieäm veà söï dôï haõi. 
Töù Thieân Thöôïng sai phaùi vò thaàn, teân goïi Di-laät-ñaàu Chi-ñaàu-na 

(Haùn noùi laø Thieän Thoï) chòu traùch nhieäm veà tai naïn nguy hieåm. 
Töù Thieân Thöôïng sai phaùi vò thaàn, teân goïi Di-laät-ñaàu Giaø-laâm-ma 

(Haùn noùi laø Thieän Du) chòu traùch nhieäm veà sinh saùn. 
Töù Thieân Thöôïng sai phaùi vò thaàn, teân goïi Di-laät-ñaàu    A-löu-giaø 
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(Haùn noùi laø Thieän Nguyeän) chòu traùch nhieäm veà quan quyeàn. 
Töù Thieân Thöôïng sai phaùi vò thaàn, teân goïi Di-laät-ñaàu Xaù-lôïi-ñaø 

(Haùn noùi laø Thieän Nhaân) chòu traùch nhieäm veà lôøi noùi tranh luaän. 
Töù Thieân Thöôïng sai phaùi vò thaàn, teân goïi Di-laät-ñaàu A-giaø-ñaø 

(Haùn noùi laø Thieän Chieáu) chòu traùch nhieäm veà lo aâu saàu muoän. 
Töù Thieân Thöôïng sai phaùi vò thaàn, teân goïi Di-laät-ñaàu A-ha-sa (Haùn 

noùi laø Thieän Sanh) chòu traùch nhieäm veà nhöõng ñieàu khoâng yeân oån. 
Töù Thieân Thöôïng sai phaùi vò thaàn, teân goïi Di-laät-ñaàu Baø-hoøa-la 

(Haùn noùi laø Thieän Chí) chòu traùch nhieäm veà nhöõng ñieàu kyø quaùi. 
Töù Thieân Thöôïng sai phaùi vò thaàn, teân goïi Di-laät-ñaàu Ba-lôïi-la 

(Haùn noùi laø Thieän Chí) chòu traùch nhieäm veà nhöõng ñieàu kyø quaùi. 
Töù Thieân Thöôïng sai phaùi vò thaàn, teân goïi Di-laät-ñaàu Ba-lôïi-na 

(Haùn noùi laø Thieän Taïng) chòu traùch nhieäm veà ganh gheùt. 
Töù Thieân Thöôïng sai phaùi vò thaàn, teân goïi Di-laät-ñaàu Chu-ñaø-na 

(Haùn noùi laø Thieän AÂm) chòu traùch nhieäm veà söï nguyeàn ruûa. 
Töù Thieân Thöôïng sai phaùi vò thaàn, teân goïi Di-laät-ñaàu Vi-ñaø-la 

(Haùn noùi laø Thieän Dieäu) chòu traùch nhieäm veà söï thoûa maõn mong caàu. 
Ñöùc Phaät baûo vôùi Phaïm Chí: Ñaây laø Thaàn Vöông cuûa 36 boä quyû 

thaàn, nhöõng thieän thaàn naøy goàm coù vaïn öùc haèng sa quyû thaàn ñeå laøm 
quyeán thuoäc, aâm thaàm thay ñoåi phaïm vi cho nhau, ñeå baûo veä nhöõng theá 
heä ngöôøi nam-ngöôøi nöõ thoï phaùp ba quy y. Neân vieát teân goïi cuûa Thaàn 
Vöông mang vaøo treân thaân, ñi laïi ra vaøo khoâng coù gì sôï haõi, loaïi tröø taø 
ma xaáu aùc, tieâu dieät moïi ñieàu baát thieän. Phaïm Chí noùi: Thöa vaâng, Ñaáng 
cao quyù nhaát trong moïi ñieàu cao quyù (baäc Thieân Trung Thieân).” 

Thöù tö: Quy Y (yù nghóa quy y). 
Nhö kinh Öu Baø Taéc Giôùi noùi: “Tröôûng giaû Thieän Sanh noùi: Nhö 

Ñöùc Phaät giaûi thích tröôùc ñaây, coù ngöôøi ñeán caàn xin, neân tröôùc heát daïy 
cho thoï ba quy y, sau ñoù môùi giuùp cho laø theá naøo? Theá naøo goïi laø ba quy 
y? Ñöùc Phaät daïy: Naøy ngöôøi thieän nam! Bôûi vì san baèng nhöõng ñau khoå, 
ñoaïn tröø caùc phieàn naõo, thoï nhaän nieàm vui tòch dieät Voâ thöôïng. Vì nhaân 
duyeân naøy maø thoï ba quy y. nhö oâng ñaõ hoûi, theá naøo laø ba quy y, ñoù coù 
nghóa laø Phaät-Phaùp-Taêng. Phaät laø baäc coù naêng löïc thuyeát giaûng veà nhaân 
huûy dieät phieàn naõo maø ñöôïc giaûi thoaùt thöïc söï. Phaùp chính laø caùch huûy 
dieät nhaân cuûa phieàn naõo maø giaûi thoaùt chaân thaät. Taêng laø ngöôøi vaâng 
theo phöông phaùp tieáp nhaän phaù tan nhaân cuûa phieàn naõo maø ñöôïc giaûi 
thoaùt ñích thöïc. Hoaëc coù ngöôøi giaûi thích raèng: Neáu nhö vaäy thì chính laø 
moät quy y. ngiaõ naøy khoâng ñuùng, taïi vì sao? Bôûi vì Nhö Lai xuaát theá vaø 
khoâng xuaát theá, Chaùnh phaùp thöôøng coù maø khoâng heà phaân bieät, Nhö Lai 
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xuaát theá roài thì coù phaân bieät, vì vaäy caàn phaûi quy y Phaät rieâng bieät. Nhö 
Lai xuaát theá vaø khoâng xuaát theá, Chaùnh phaùp thöôøng coù nhöng khoâng 
coù ngöôøi thoï trì, Nhö Lai xuaát theá roài thì coù ngöôøi thoï trì, vì vaäy caàn 
phaûi quy y Phaùp rieâng bieät. Nhö Lai xuaát theá vaø khoâng xuaát theá, Chaùnh 
phaùp thöôøng coù maø khoâng coù ngöôøi thoï nhaän, Nhö Lai xuaát theá roài thì 
coù ngöôøi thoï nhaän, chuùng ñeä töû cuûa Ñöùc Phaät coù theå vaâng lôøi thoï nhaän, 
ví vaäy caàn phaûi quy y Taêng rieâng bieät. Chaùnh ñaïo giaûi thoaùt, ñoù goïi laø 
Phaùp. Khoâng coù thaày chæ töï mình giaùc ngoä, ñoù goïi laø Phaät. Coù naêng löïc 
tieáng nhaän ñuùng nhö phaùp, ñoù goïi laø Taêng. Neáu khoâng coù ba quy y, thì 
taïi sao noùi coù boán nieàm tin baát hoaïi?” 

Coøn trong luaän Taùt Baø Ña: “Hoûi: Theá naøo laø quy? Theá naøo laø thu? 
Ñaùp raèng: Quy laø phaàn ít cuûa Dieät ñeá, thuù laø lôøi noùi cuûa mieäng. Laïi coù 
nôi giaûi thích: Thuù chính laø taâm coù theå phaùt khôûi qua lôøi noùi cuûa mieäng. 
Laïi coù nôi giaûi thích: Tin phaùp naøy thích hôïp ñoù goïi laø thuù. Hoûi: Quy aáy 
laø quy y Saéc thaân, hay laø quy y Phaùp thaân vaäy? Ñaùp: Quy y Phaùp thaân. 
Hoûi: Neáu nhö vaäy taïi sao huûy hoaïi Saéc thaân laïi phaïm vaøo nghòch toäi? 
Ñaùp: Saéc thaân laø boä maùy cuûa Phaùp thaân cho neân laøm haïi thì mang ng- 
hòch toäi. Hoûi: Quy y Phaät laø chæ quy y moät vò Phaät, hay laø taát caû chö Phaät 
ba ñôøi vaäy? Ñaùp: Chö Phaät cuøng moät Phaùp thaân cho neân caàn phaûi quy y 
taát caû, chöù khoâng chæ quy y moät mình Ñöùc Phaät Thích Ca, tuy chæ duyeân 
vaøo moät vò Phaät laøm caûnh giôùi, maø luùc phaùt ra lôøi noùi thì theo lyù caàn phaûi 
quy y taát caû chö Phaät; ngoaøi ra Phaùp vaø taêng theo lyù cuõng quy y taát caû. 
Hoûi: Caûnh giôùi cuûa Phaät vaø Phaùp thì voâ löôïng voâ bieân, taïi sao chæ noùi 
coù ba loaïi chöù khoâng theâm khoâng bôùt vaäy? Ñaùp: Neáu boû ba thuaän theo 
caûnh thì caûnh phaân bieät voâ löôïng voâ bieân, neáu boû caûnh thuaän theo ba thì 
ba quy y thaâu nhieáp taát caû, töùc laø bao goàm taát caû phaùp giôùi.” 

Coøn luaän veà kinh Ñaïi trang Nghieâm noùi: “Xöa toâi töøng nghe, coù 
moät Tyø kheo, thöôøng gaëp phaûi troäm cöôùp, trong moät ngaøy noï kieân quyeát 
ñoùng chaët cöûa ngoõ, teân troäm laïi ñi ñeán goõ maø goïi. Tyø kheo ñaùp raèng: 
Luùc toâi troäm thaáy oâng thì voâ cuøng kinh sôï, oâng coù theå ñöa tay vaøo trong 
cöûa soå kia, toâi seõ laáy ñoà vaät ñöa cho oâng. Teân troäm lieàn ñöa tay ñaët vaøo 
trong cöûa soå, Tyø kheo laáy daây troùi vaøo coät truï. Tyø kheo caàm gaäy môû cöûa 
ra ñaùnh cho moät hoài roài noùi raèng: Quy y Phaät. Teân troäm vì sôï haõi cho 
neân laäp töùc noùi theo laø quy y Phaät. Laïi ñaùnh laàn thöù ba, laïi noùi raèng: Quy 
y Taêng. Teân troäm luùc aáy sôï haõi cho neân noùi quy y Taêng, lieàn töï mình tö 
duy: Nay Ñaïo nhaân naøy coù maáy thöù quy y, neáu nhö coù nhieàu thì chaéc 
chaén khoâng ñöôïc tha cho. Thaân theå ñau ñôùn raõ rôøi lieàn caàu xin xuaát gia. 
Coù ngöôøi hoûi raèng: Tröôùc ñaây oâng laøm keû troäm taïo ra nhöõng vieäc   laøm 
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xaáu xa, vì tai hoïa gì maø xuaát gia tu ñaïo? Traû lôøi ngöôøi kia raèng: Toâi 
cuõng quan saùt thaáy ñöôïc lôïi ích cuûa Phaät phaùp, sau ñoù xuaát gia, ôû ngaøy 
tröôùc kia toâi gaëp thieän tri thöùc, duøng gaäy ñaùnh toâi ba laàn chæ coù moät chuùt 
maïng soáng coøn laïi khoâng caét ñöùt, Nhö Lai Theá Toân thaät söï laø baäc Nhaát 
thieát trí, neáu Ngaøi daïy cho ñeä töû boán phaùp quy y, thì maïng soáng cuûa toâi 
heát ñöôøng, Ñöùc Phaät töø xa thaáy ñöôïc söï vieäc naøy, cho neân daïy Tyø kheo 
ñaùnh keû troäm ba laàn, khieán cho toâi khoâng cheát, vì vaäy chæ noùi ba quy y 
maø khoâng noùi boán quy y.” 

Thöù naêm: Thoï Phaùp. 
Döïa theo luaän Tyø Ni Maãu: “Ba quy y coù naêm loaïi: 1- Loïai boû taø 

vaïy; 2- Naêm giôùi; 3- Taùm giôùi; 4- Möôøi giôùi; 5- Ñaïi giôùi.” (Naêm-taùm- 
möôøi giôùi vaø ba quy y trôû xuoáng döïa theo vaên thoï thì töï nhieân khaùc 
nhau. Ñaïi giôùi vaø ba quy y, luùc Ñöùc Phaät môùi ñoä cho ngöôøi chöa y theo 
phaùp yeát ma veà tröôùc, coù ngöôøi thoï ba quy y thì ñaéc giôùi, coù ngöôøi chæ 
noùi Thieän lai thì ñaéc giôùi. Nay trong toân chæ naøy chæ trình baøy veà tin theo 
taø ñaïo ñaõ laâu, baây giôø baét ñaàu thay ñoåi taâm nieäm quya veà vôùi Chaùnh 
ñaïo, Phaät daïy tröôùc heát thoï ba quy y sau ñoù môùi saùm hoái, ñoù goïi laø ba 
quy y loaïi boû taø vaïy. Do ñoù luaän Trí Ñoä noùi: “Tröôùc heát ba quy y sau ñoù 
baét ñaàu saùm hoái. Neáu töø laâu ñaõ tin Phaät thì khoâng caàn phaûi tröôùc heát thoï 
quy y. nhöng döïa theo naêm giôùi-taùm giôùi maø thoï ba quy y, tröôùc heát haõy 
saùm hoái, sau môùi thoï ba quy y, sau ñoù seõ noùi veà giôùi töôùng.” 

Döïa theo luaän Trí Ñoä: “Luùc chính thöùc saép thoï giôùi caàn phaûi tu 
döôõng ñaày ñuû caùc oai nghi, ñeán tröôùc maët moät ngöôøi xuaát gia, giôùi sö 
giaûng giaûi cho bieát veà hai phaùp thieän-aùc, khieán cho nhaän thöùc ñöôïc taø- 
chaùnh, phaùt sinh vui möøng-chaùn boû, môû mang taâm tö thaàn thöùc, sau ñoù 
môùi trao truyeàn giôùi phaùp cho hoï, noùi raèng: 

Con teân laø… nguyeän suoát ñôøi, quy y Phaät-quy y Phaùp-quy y Taêng 
(noùi ba laàn). Con teân laø … nguyeän suoát ñôøi, quy y Phaät roài-quy y Phaùp 
roài-quy y Taêng roài (noùi ba laàn). Ba quy y thöù nhaát xong thì phaùt sinh 
thieän phaùp, sau ñoù ba laàn keát laïi roài, chæ coù thaân mieäng chöù khoâng coù 
giaùo thuoäc veà mình.” 

Vì vaäy trong luaän Taùt Baø Ña noùi: “Neáu taâm thieát tha chaân thaønh 
thoï giôùi thì coù ñuû giaùo vaø voâ giaùo. Neáu taâm khinh maïn thoï giôùi thì chæ 
coù giaùo aáy, chöù khoâng coù voâ giaùo cuûa mình. (Noùi giaùo vaø voâ giaùo, gioáng 
nhö laø taùc-voâ taùc giôùi.)” 

Thöù saùu: Ñaéc Thaát (ñöôïc vaø maát). 
Nhö trong luaät Taùt-baø-ña: Hoûi: Ngöôøi ta vì caàu thoï phaùp quy y 

maø höôùng veà, thì ngöôøi naøy laø ñaït ñöôïc phaùp hay khoâng? Ñaùp: Hoaëc 
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coù chöôøi ñaït ñöôïc, coù ngöôøi khoâng ñaït ñöôïc, nhö coâ gaùi Ca Thi boï caâm 
khoâng theå noùi ñöôïc, ngöôøi khaùc thoï thay thì ñaït ñöôïc; neáu töï mình coù 
theå noùi maø nhôø ngöôøi khaùc thoï thay, thì khoâng ñaït ñöôïc giôùi phaùp quy 
y.” 

Coøn döïa theo kinh Ñaïi taäo noùi: “Ngöôøi nöõ thaân mang thai sôï raèng 
thai nhi khoâng yeân oån, tröôùc heát thoï ba quy y roài thì thai nhi khoâng coù 
ñieàu gì toån haïi, cho ñeán sau khi sanh ra thì thaân taâm hoaøn thieän, ñöôïc 
thieän thaàn che chôû giuùp ñôõ.” 

Hoûi: Chung vaø rieâng theá naøo? Ñaùp: Hai loaïi ñeàu ñaït ñöôïc. 
Vì vaäy trong luaät Thieän Kieán noùi: “Thoï phaùp coù hai loaïi. Moät laø 

thoï rieâng noùi raèng: Con teân laø … nguyeän quy y Phaät, quy y Phaät roà (Phaùp- 
taêng cuõng nhö vaäy). Hai laø thoï chung, chính laø thoï phaùp nhö tröôùc.” Neáu 
Sö daïy noùi quy y Phaät, ñeä töû ñaùp raèng: Khoâng ñuùng, maø noùi laø thoï phaùp 
nhö tröôùc.” Neáu Sö daïy noùi quy y Phaät, ñeä töû ñaùp raèng: Khoâng ñuùng, 
maø noùi laø quy y Phaát. Neáu Sö noùi laø Phaät, ñeä töû noùi laø Phaát thì khoâng 
theå naøo thaønh töïu. Neáu Sö vaø ñeä töû noùi khoâng ñuùng, thì khoâng thaønh töïu 
ba quy y. neáu Sö daïy noùi quy y Phaät, ñeä töû ñaùp raèng: Nhö vaäy. Hoaëc noùi 
khoâng ra khoûi mieäng, hoaëc noùi theo Sö khoâng ñaày ñuû, laïi khoâng noùi teân 
hoï cuûa mình, cuõng khoâng gioáng nhau, khoâng hieåu ñöôïc lôøi noùi cuûa nhau 
thì khoâng thaønh töïu. Neáu döïa vaøo söï vieäc daïy baûo hieåu ñöôïc thì coù theå 
thaønh töïu. Gioáng nhö ngöôøi rôï Di raát thích saùt sinh, giôùi sö tay caàm con 
dao ñeå ví nhö suùc sanh, noùi raèng: OÂng töø nay trôû veà sau khoâng ñöôïc tieáp 
tuïc gieát haïi nhö vaäy, oâng coù theå giöõ ñöôïc hay khoâng? Ngöôøi Rôï Di gaät 
ñaàu ñaùp raèng: Ñöôïc. Cuõng ñöôïc thaønh töïu söï thoï giôùi.” 

Hoûi: Tröôùc vaø sau theá naøo? Ñaùp: Nhö luaän Taùt-baø-ña noùi: “Neáu 
ñeä töû tröôùc xöng Phaùp-sau xöng Phaät, thì khoâng hieåu bieát gì, khoâng phaûi 
laø aùc taâm noùi khoâng theo thöù töï, thì ñöông nhieân khoâng mang loãi, maø 
cuõng thaønh töïu ba quy y. Neáu tröôùc ñoù coù hieåu bieát maø coá tình noùi ngöôïc 
laïi thì mang loãi, cuõng khoâng thaønh töïu ba quy y.” 

Hoûi: Ñoái vaø thuù laø theá naøo? Ñaùp: Nhö luaän taùt –baø-ña noùi: “Thuù 
laø taát caû naêm ñöôøng ñeàu ñöôïc thoï ba quy y, tröø ra ñòa nguïc saâu naëng, 
ñöông nhieân ngoaøi ñòa nguïc ra thì ôû giöõa nuùi röøng-döôùi taùn caây-ñoàng 
hoang troáng traûi-beân bôø bieån-tuø nguïc toäi nheï, ñeàu coù theå quy y thaønh 
töïu, maø khoâng coù phaùp thoï giôùi.” 

Coøn trong luaän Thaønh Thaät: “Hoûi: Chuùng sanh ôû ñöôøng khaùc ñaït 
ñöôïc giôùi luaät nghi hay khoâng? Ñaùp: trong kinh noùi nhöõng loaøi roàng 
cuõng coù theå thoï giôùi moät ngaøy, cho neân bieát laø coù theå coù.” 

Coøn trong luaän Thieän Kieán noùi: “Nhöõng haøng roàng-thaàn coù theå 
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thoï ba quy y vaø naêm giôùi hay khoâng?” Ñaùp: Nhö luaät Taùt-ba-ña giaûi thích: “Caùc loaøi 
roàng vaø suùc sanh vì nghieäp baùo khoâng hieåu bieát gì, cho neân khoâng thaønh töïu thoï giôùi, tröø 
ra trong ba kinh noùi coù theå thoï taùm giôùi trai tònh, chæ taêng theâm thieän phaùp chöù khoâng ñaït 
ñöôïc trai tònh.” 

Coøn nhö luaät Töù Phaàn noùi: Roàng coù theå thoï ba quy y, nhö ngöõng anh em ngöôøi 
buoân chæ coù theå thoï ba quy y loaïi boû taø vaïy chöù khoâng coù giôùi ñoù.” Tuy trong luaät noùi 
roàng-thaàn coù theå thoï ba quy y, nhöng nhöõng loaøi naøy ñeàu hieåu bieát lôøi noùi cuûa con ngöôøi, 
nhaän thöùc ñöôïc yù thuù ñoù, môùi cho pheùp thoï giôùi. Ñöông nhieân ngoaïi tröø nhöõng loaøi 
heo deâ choù meøo ngheâu soø oác heán… ngu si, hoaøn toaøn khoâng theå phaùt yù quy y. 

Hoûi: Tieäm vaø ñoán laø theá naøo? Ñaùp: Neáu döïa theo luaän taùt-baø-ña, thì tieäm vaø ñoán 
ñeàu khoâng ñaït ñöôïc. 

Hoûi: Neáu nhö vaäy thì taïi sao kinh vaø luaän noùi coù nhöõng Öu baø taéc moät lôøi-hai lôøi? 
Ñaùp: Ñaây laø tröôùc khi cheá ñònh, neáu sau khi cheá ñònh thì khoâng ñöôïc. 

Hoûi: Coù theå thuaän theo moät-hai-ba ngöôøi cuøng thoï moät quy y hay khoâng? Ñaùp: 
Ñieàu naøy khoâng coù ñöôïc. 

Hoûi: Coù theå thoï trong thôøi gian moät naêm-hai naêm hay khoâng? 
Ñaùp: Tuøy theo thoï vôùi thôøi gian bao nhieâu ñeàu ñöôïc caû. 

 
 
 


 


